
ESTHÉTIQUE 
 

CONTENU DU PROGRAMME 

  
Numéro  Module Nom  Heures  Unités  

418-611 1 Métier et formation  15 1 

418-622 2 Prévention en santé et sécurité au travail en esthétique  30 2 

418-637 3 Peaux et annexes  105 7 

418-692 4 Interagir en contexte professionnel  30 2 

418-645 5 Consultation et examen de la peau  75 5 

418-654 6 Effectuer des manœuvres de modelage  60 4 

418-686 7 Produits cosmétiques  90 6 

418-668 8 Cosmétologie  90 6 

418-677 9 Massage manuel  60 4 

418-706 10 Facial de base  120 8 

418-713 11 Gestion quotidienne  30 2 

418-724 12 Vente personnalisée  45 3 

418-734 13 Maquillage de base  105 7 

418-747 14 Manucure  60 4 

418-764 15 Épilation à la cire  105 7 

418-788 16 Traitement facial  120 8 

418-814 17 Maquillage personnalisé  60 4 

418-825 18 Soin esthétique des pieds  30 4 

                                                                                               TOTAL : 1350 heures 

 


